Wie Kinder eine Flucht verarbeiten

Professor Jérg Maywald hélt spannenden Vortrag an Eugen-Grimminger-Schule

Hochaktuelles Thema: Profes-
sor Dr. Jorg Maywald hat an
der Eugen-Grimminger-Schule
einen Vortrag iiber Fliichtlings-
kinder in der Kita gehalten.

JULIA VOGELMANN

Crailsheim. ,Zwischen Trauma und
Resilienz — Kinder mit Fluchterfah-
rung in der Kita“ lautete der genaue
Titel des Referats. Zur Einfiithrung
hatte Schulleiterin Katrin Berk jede
Menge Zahlen zur aktuellen Fliicht-
lingssituation in Deutschland, in Ba-
den-Wiirttemberg und im Land-
kreis Schwiibisch Hall prisentiert
und gesagt: ,Hinter den Zahlen
sind Menschen angekommen, mit
eigener Geschichte und eigenen Bil-
dern im Kopf.“

Maywald lieR zu Beginn Bilder Re-
vue passieren, die jeder aus den
Nachrichten kennt und stellte die
Frage, wer denn nun eigentlich zu
uns komme. ,Eher die Armen oder
die Reichen? Die Gebildeten oder
die Ungebildeten? Sind sie traumati-
siert? Wir wissen es nicht. Wir sind
auf Schétzungen und Vermutungen
angewiesen®, so bewertete der Pro-
fessor die uniiberschaubare Lage.
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Noch eine Frage stellte er in den
Raum: ,Wie weit reichen Menschen-
rechte und Empathie, wenn es wirk-
lich ernst wird?" Er bezeichnete die
Massenwanderungen unserer Zeit
als Revolution des 21.Jahrhun-
derts, die eine Konterrevolution mit
sich bringe — den Nationalismus.
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Nach einem kurzen Exkurs in an-

dere Lander und deren Umgang mit
Fliichtlingen, beleuchtete Maywald
die deutsche Situation. Von 130 000
Fliichtlingskindern unter sechs Jah-
ren wusste er zu berichten, was ei-
nen Bedarf an geschétzt 80 000 zu-
sdtzlichen Kitapldtzen und 11 000
Vollzeitstellen nach sich ziehe,
Gleichzeitig zeigte der Professor an-
hand aktueller Umfragen auf, wie
gespalten die Meinung der Deut-

schen dartiber ist, ob Fliichtlingskin-
der die gleichen Rechte und Még-
lichkeiten haben sollten wie hier ge-
borene Kinder.

Die UN-Kinderrechtskonvention
zog er bei der Bewertung solcher
Entwicklungen als Anhaltspunkt fiir
die Praxis heran und stellte die
Frage, wie Kindergartenarbeit Kin-
derrechte aktiv und praktisch um-
setzen kann. ,Kinder sind nicht nur
Bediirfnistriger, sondern Rechtstri-
ger", machte Maywald seinen Zuho-
rern klar und sprach sich nach-
driicklich dafiir aus, Kinderrechte
nicht nur im Grundgesetz zu veran-
kern, um ihnen mehr Gewicht zu

+ verleihen, sondern sie als allgemein-

giiltige Orientierung und Regeln in
der praktischen Arbeit mit Kindern
anzuerkennen.

Von Traumatisierung und Resi-
lienz — der Féhigkeit, Krisen zu be-
willtigen — sprach Maywald im zwei-
ten Teil seines Vortrags und be-
tonte, dass es auch hier keine repri-
sentativen Zahlen gebe. Er stellte au-
Rerdem klar: ,Nicht jeder muss aus
der gleichen Situation mit einem
Trauma herausgehen.“ Ein Haupt-
grund fiir die Traumata vieler Kin-
der seien indes weniger die Flucht-
oder Kriegserfahrungen, sondern

der Verlust von Bezugspersonen.
Kindergédrten konnten einen Teil
der notwendigen Struktur, der Si-
cherheit und des kreativen Raums
bieten, um Defizite aufzufangen.
Maywald definierte unterschiedli-
che Traumatypen, gab einen gro-
ben Uberblick dariiber, wie sich
posttraumatische Belastungsstérun-
gen bei Kindern #uflern kénnen

und welche Méglichkeiten Erziehe--

rinnen in der Praxis haben, bei ih-
ren Schiitzlingen Anzeichen zu er-
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Kinderrechte
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kennen. Gleichzeitig erinnerte er
das Fachpersonal: ,Sie sind keine di-

- agnostische und therapeutische Ein-

richtung.” Buchempfehlungen und
die Nennung von mdéglichen Hilfe-
stellungen fiir Kindertageseinrich-
tungen rundeten den Vortrag ab.

Als Appell an seine Zuhérer gab
Professor Maywald am Ende noch
einen Ratschlag fiir die Praxis mit
auf den Weg: ,Warten Sie nicht, bis
die Problematik kommt. Seien Sie
vorbereitet.“




