
 

 

• bei Fragen zur Schullaufbahn 
• bei Prüfungsängsten und  

Lernschwierigkeiten 
• damit ich mehr Lust auf die 

Schule und zum Lernen habe 
• um meine Lern- und Arbeits- 

techniken zu verbessern 
• um Informationen über andere 

Beratungsstellen zu erhalten 

Frau Ullmann 
Tel. 07951 960-321  
                oder -30 (Sekretariat) 
Beratungszimmer 156a 
bettina.ullmann@zsl-rsgd.de 

• wenn ich mich über  
meine Rechte als Schüler  
informieren möchte  

• bei Problemen mit Lehrer*innen 
• wenn ich mich aktiv am Schulleben  

und an den Aktionen der Schule  
(z. B. Tansaniawoche) beteiligen möchte 

• wenn ich die Demokratie in der Schule lernen 
und leben will 

• wenn ich Stress in der Familie oder mit Freunden habe 
• bei Konflikten mit meinen Mitschüler*innen oder meinen Lehrer*innen und bei (Cyber-)Mobbing 
• wenn ich Unterstützung bei der Praktikums- und Ausbildungsplatzsuche oder beim 

Bewerbungsschreiben benötige 
• wenn ich merke, dass mir die Schule schwerfällt 
• bei Krankheit, seelischer Belastung, finanziellen Schwierigkeiten 
• wenn ich Fragen zu Liebe, Sexualität, Sucht, Schwangerschaft, Straftaten etc. habe 
• wenn ich möchte, dass mir einfach jemand zuhört 

Herr Janocha 
Tel. 07951 960-323 
Mobil 0151 21817849 (auch Whatsapp) 
Raum 267 
janocha@egscr.de 
Messenger: Herr Janocha 

 

Dort kann ich hin, wenn ich Hilfe brauche…. 

( 07951 960-Durchwahlnummer 

Beratungslehrer*in 

Schulsozialarbeiter*in 

Verbindungslehrer*in 
Herr Schneider Herr Pazurek 

Tel. 0151 75754234 
schneider@egscr.de pazurek@egscr.de 
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