Eugen-Grimminger-Schule

Zutaten:

1kg
100 g
100 g
100 g
11
100 g

Cremige Kurbissuppe

Butternusskiirbis
Kartoffeln

Karotten
Zwiebelwiirfel
Gemusebouillon
Sahne

Schmand

gerostete Klrbiskerne

gehackte Petersilie

Zubereitung:

Den Kiirbis schalen, entkernen, in grobe Wiirfel schneiden und in einem Topf mit den
Zwiebelwirfeln andiinsten.

Die Kartoffeln und Karotten schalen, klein schneiden, zum Kiirbis dazugeben, mit der Bouillon
auffiillen, mit Salz wiirzen und leicht kocheln lassen.

Nach ca. 20 Minuten alles plrieren, die Sahne dazugeben und die Suppe abschmecken.

Vor dem Servieren die Suppe nochmal aufschlagen, in die Tassen verteilen und mit den

gerosteten Kirbiskernen Schmand und Petersilie garnieren.

Crailsheim



